
7:00～10:00 (L.O. 9:30)
BREAKFAST BUFFET



BREAKFAST BUFFET MENU

2024.09.20

キウイ / バナナ / ハーブフルーツカクテル

Orange / Kiwi / Banana / Herb Cocktail

FRUITS

植村牧場直送 牛乳 / 豆乳 /  野菜と果実のスムージー

オレンジジュース / アップルジュース / デトックスウォーター

緑茶 / 紅茶 / 珈琲

Milk / Soy Milk / Smoothie
Orange Juice / Apple Juice / Detox water
Green tea / Tea / Coffee

DRINK

柿の葉寿司 / 農家直送　葛城市産　ひのひかり

味噌汁 / コーンポタージュ / 焼き魚 ( さけ , さば )/ 茶粥 
三輪山勝そうめん / 納豆 / 大和　大鉄砲豆の豆腐 
卵焼き / 奈良漬け / 大和野菜漬物 / 平飼い卵の温度卵 
イゲタ醬油 / 月ヶ瀬の梅干し / 野迫川村 ワサビ / かつおぶし

わらび餅

Persimmon Sushi / Rice / Miso soup / Corn soup / Grill salmon
Chagayu / Grill mackerel / “MIWA-YAMAKATSU” Somen / Natto
Tofu / Roll Egg / Nara pickles / Yamato Vegetables Pickles
Half boiled egg / Ikeda Soy sauce / Tsukigase pickled plum
Nosegawa Wasabi / Katsuobushi
Warabimochi

JAPANESE CUISINE

SUPER FOOD
クルミ / 煎り豆・黒大豆  / スピルリナクルトン

オリーブ / 松の実 / ゴジベリー

キヌアミックス / ドライフルーツ / パンプキンシード

Walnut / Roasted beans and black soybeans / 
Spirulina croutons /olives / Pine nuts / Goji berry / 
Quinoa ami mix / Dried fruits / Pumpkin seeds

ソーセージ / ベーコン / 平飼い卵のスクランブル

ハッシュドポテト / 柿の葉フレンチトースト / 生クリーム

Sausage / Bacon / Egg scramble
Hash potato / Persimmon Leaf French toast / Cream

HOT APPETIZER 

シリアル / グラノーラ

Cereal / Granola

CEREAL

NOVOTEL ポテトサラダ / グリーンリーフ / ブロッコリー  
大根＆人参＆ビーツのジュリア / アーリーレッド / プチトマト  
スモークサーモン / ソフトサラミ / フロマージュ

Novotel Salad / Greenleaf / Broccoli / Radish & Carrot / Red onion
Tomato / Smoked salmon / Soft salami / Fromage

SALAD

パセリ＆ケール / 奈良県産苺 / 大和野菜  
和風ノンオイル / シーザー

Parsley & Kale / Strawberry / Yamato Vegetables
Japanese-style non-oil / Caesar

DRESSING

BREAD
クロワッサン / パンオショコラ / パンオレ / グルテンフリーパン

白パン / ライ麦パン / 全粒粉 / ワッフル / ベーグル

Croissant / Pain au Chocolat / Pan au Lait / Gluten-free bread  
White bread / Rye bread / Whole wheat flour /  Waffle / Bagel 
  

プレーンヨーグルト / 低脂肪ヨーグルト

 Plain yogurt / Low-fat yogurt

YOGURT 

吉野柿 / ブルーベリー / ストロベリー

Yoshino Persimmon / Blueberry / Strawberry

CONFITURE 


